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LICEO SCIENTIFICO STATALE “Leonardo da Vinci”

Indirizzi: Musicale -Tradizionale - Classico – Linguistico – Artistico - Scienze Applicate 

Scienze Umane - Scienze Umane/Economico Sociale 

Via Roma, 66 - 81059 VAIRANO PATENORA - SCALO (CE)

Tel/fax 0823/988081– Tel. Uff. Dirigente Scolastico 0823/988235 - C.F. 80006990610 - Distr. Scol. n. 23

e- mail ceps060008@istruzione.it – sito web www.liceodivairano.it


	
	SCHEDA PROGETTO

Titolo del Progetto: “ L’ambiente fa scuola…….”
“Riciclo in classe….riciclo di classe”

“Alimentazione Vinci…ente”
Tipologia delle attività     ( potenziamento     ( recupero                ( sostegno

                                           X (  inclusione            X ( orientamento       X  ( altro (specificare)*
“
Orario                 
X ( curriculare     X  extracurriculare
Responsabile Progetto

Nominativo dei docenti che partecipano al progetto
1. Pucci Giuseppina
2. Feroce Marino

3. Esposito Annalisa

4. Broccoli Amelia

5. Sabatino Concetta 
Durata dell’intervento

Periodo di realizzazione: dall’approvazione da parte del Collegio Docenti in data 13/09/2017 
Fino alla fine dell’anno scolastico
COLLEGAMENTO TRA PROGETTO E PTOF
1.Contribuire alla formazione di un cittadino consapevole e responsabile; 

 2. Ampliare il contesto formativo che consente lo sviluppo di dinamiche relazionali e cooperative complesse stimolate da compiti comuni.
DESCRIZIONE DEL PROGETTO

1. Favorire la cultura del dialogo e dello scambio, la promozione della conoscenza relativa al vivere quotidiano. 
2. Promuovere azioni e comportamenti tali da migliorare lo stile di vita e prevenire stili alquanto discutibili, tipici degli adolescenti del terzo millennio
Conoscere la storia e la geografia dell’alimentazione (classi prime)

Conoscere le linee fondamentali dei composti biologici: zuccheri, lipidi ,proteine. (classi seconde)
Conoscere i principi fondamentali di una dieta alimentare corretta  (classi seconde)

Comprendere che un comportamento alimentare adeguato è alla base della prevenzione di varie patologie. (classi quarte/quinte)

Acquisire consapevolezza del proprio stile di vita, individuando eventuali comportamenti scorretti in ambito alimentare.(classi quarte)

 Saper leggere le etichette dei prodotti alimentare e saper ripercorrere la filiera alimentare.(classi terze)
ATTIVITA’ PREVISTE
Ogni classe parteciperà alla realizzazione del progetto, sviluppando una tematica da approfondire in base alle proprie competenze. Tutti i gruppi classe condivideranno poi gli approfondimenti e i lavori svolti con varie modalità seminariali e/o multimediali.

AMBITO A Storico – geografico
1) L’alimentazione nella storia dell’uomo (agricoltura, domesticazione, approvvigionamento idrico, cottura degli alimenti…)

 2) Nutrirsi, come si risolve il problema: cacciatori-raccoglitori e allevatori-agricoltori a confronto (con sensibilizzazione nei confronti dell’eliminazione degli ultimi raccoglitori: i Boscimani e i diamanti, i Penan e le palme da olio…)

 3) Uniformità e diversità alimentare nelle popolazioni umane (es. cereali, sempre alla base dell’alimentazione, ma cereali diversi in base ai fattori climatici e biogeografici)

 AMBITO B Educazione alimentare 
1) Siamo quello che mangiamo (processi catabolici e anabolici)

 2) I colori della salute (il significato e l’importanza alimentare delle vitamine, la prevenzione delle patologie oncologiche e metaboliche, ecc.) 

3) Ogni boccone … ha la sua storia (imparare a leggere/interpretare la filiera alimentare)

 4) Un bel sorriso, grazie! (igiene e prevenzione dentale)

 AMBITO C Alimentazione e ambiente 
) 1) Alimentazione sostenibile (come e perché limitare l’impatto ambientale del nostro cibo sia dal punto di vista del depauperamento delle  risorse limitate sia per lo spreco alimentare perpetrato dalle società occidentali sia per l’inquinamento prodotto dall’allevamento intensivo)

 2) Meglio pane o salame? La piramide alimentare e le relazioni tra i livelli trofici (perché mangiare carne è un lusso ecologico)

AMBITO D Agricoltura sostenibile e biodiversità 
1) L’agricoltura estensiva: problemi ambientali e sociali (l’impatto sull’ambiente, i danni per la salute, i diritti dei piccoli produttori in particolare del terzo mondo) 

2) La salvaguardia della biodiversità e il recupero di antiche cultivar (esempi all’interno delle realtà agricole regionali italiane, con riferimenti storici e climatici) 

3) I prodotti a Km 0 e i GAS (lontani dalle logiche di mercato, vicini alle scelte alimentari corrette)
AMBITO G Gli squilibri alimentari 
 1) Una dieta equilibrata per ognuno di noi (il significato di dieta equilibrata, i cambiamenti delle esigenze alimentari nel corso della vita degli individui) 

2) Un po’ per uno non fa male a nessuno (gli squilibri alimentari a livello planetario)

 3) Iponutrizione, ipernutrizione, malnutrizione (significato, esempi di comportamenti alimentari scorretti e di carenze vitaminiche e saline che comportano patologie alimentari)

 4) Il mare come risorsa – la Blue Economy
ATTIVITA’ PREVISTE
- lezioni frontali e visite guidate presso stabilimenti per il recupero dei rifiuti, 
- confronti con esperti del settore rifiuti, tecnini CONAI
- incontri con associazioni del territorio, Coldiretti, slow food, 
- incontri con nutrizionisti ed esperti ASL
DESTINATARI DEL PROGETTO
Alunni di tutte le classi dell’istituto
DEFINIRE PER CIASCUNA ATTIVITÀ OBIETTIVI, INDICATORI E TARGET ATTESI
OBIETTIVI

INDICATORI

ATTIVITA’

TARGET ATTESO

Migliorare gli ambienti di vita
Riorientare i servizi  offerti a partire dalla scuola
Promuovere in modo efficace la differenziata nella scuola
Raccogliere e separare i rifiuti, migliorare la vivibilità degli ambienti scolastici
Rafforzare l’azione della comunità potenziando la partecipazione alle scelte e alle decisioni che riguardano la propria salute.
Sviluppo dell’autonomia, aiutando nell’apprendimento di capacità, quali il saper prendere decisioni efficaci e comportamenti salutari
Giornata slow food
Coldiretti a Km zero
Portare nella nostra scuola un distributore della frutta
Sviluppare le capacità personali a partire da una educazione alla responsabilità e alla partecipazione
Educare tra pari o Peer education come riferimento culturale e psicologico per gli  allievi della nostra scuola
Progettare azioni e realizzare azioni per acquisire competenze operative
Sviluppare una sinergia con l’educazione alla salute, all’ambiente e all’acquisizione di corretti stili comportamentali
OBIETTIVI

INDICATORI

ATTIVITA’

TARGET ATTESO

Conoscere la storia e la geografia dell’alimentazione (classi prime)

Storia e geografia dell’alimentazione: differenze e analogie fra popoli 
Ricerca in rete

Produzione exibit

Competenza nella descrizione del materiale prodotto

Conoscere le linee fondamentali dei composti biologici: zuccheri,lipidi ,proteine. (classi seconde)
Classificazione composti: struttura e funzioni
Studio libro di testo.

Attività laboratorio per identificazione sostanze. Produzione exibit

Padronanza nell’esposizione delle tematiche svolte.

Attenzione nelle attività di laboratorio
Saper leggere le etichette dei prodotti alimentare e saper ripercorrere la filiera alimentare.(classi terze)
caratteristiche esposte nelle etichette

Fasi di una fiiera
Studio delle etichette

Esame di filiere alimentari

Produzione exibit

Padronanza nell’esposizione delle tematiche svolte.

Definire la tempificazione delle attività
Attività

Responsabile

Data prevista di inizio

Data prevista di conclusione

Tempificazione attività

G

F

M

A

M

G

L

A

S

O

N

D

1)lezioni frontali
docenti
06/10/17
06/06/18
X
2) incontri con esperti del settore
Docenti di scienze
Ottobre/17
Maggio/18
X
X
3. Proposta di calendario

Data

Orario inizio attività

Orario fine attività

9.30
11.30
8.00
13.30
4. Budget del progetto

Costo unitario

Quantità

(ore, giorni, pezzi, ecc.)
IRAP

        8,50%

Totale

Personale DOCENTE

17.50**

5h x 5 docenti= 9h
Docenti di S. Motorie per Maratona
1,49
474.50
Acquisti di materiale

Contenitori in cartone
100 (2 per classe + servizi e uffici)
100.00
TOTALE

574.50
*Ore Insegnamento**Ore Attività aggiuntive

°Assistenti Amministrativi°°Collaboratori Scolastici


	
	REALIZZAZIONE

Descrivere il contenuto e la metodologia delle diverse attività del progetto.

CONTENUTO

Informazioni sulla Raccolta Differenziata, La carta di Milano sulla sostenibilità ambientale
METODOLOGIA
Il progetto si sviluppa in diverse fasi temporali, ha la durata di otto mesi, l’intero anno scolastico.
Alcune fasi, legate da propedeuticità reciproca, saranno condotte in sequenze successive.

Sul sito WEB dell’Istituto sarà attivato un blog che racconterà le varie fasi del progetto

Il progetto è rivolto a tutte le classi dell’istituto e  sarà così suddiviso :

“Riciclo in classe..riciclo di classe” per le classi del Biennio

“Alimentazione Vinci..ente “  per tutte le classi del triennio
MONITORAGGIO

Definire la frequenza e le modalità valutative, correttive e/o di miglioramento

FREQUENZA Alla fine di ogni attività prevista
MODALITA’ VALUTATIVE % di alunni che mostrano interesse
MODALITA’ CORRETTIVE E/O DI MIGLIORAMENTO: aggiornamento del blog sul sito WEB
COMUNICAZIONE DEL PROGETTO

Quando comunicare

Che cosa comunicare

A chi comunicare

Come comunicare

Collegio 13/09/2017
Modalità progettuali
Collegio, alunni  di tutte le classi 
Verbalmente e con scheda progettuale
Vairano Patenora-Scalo, 26/ 09/ 2017                                               Il Responsabile del Progetto
                                                                                                     Prof.  Feroce  Marino
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